)
‘(X <  Associacio Celiacs

y ~ de Catalunya
4

ACTA DE L’ASSEMBLEA GENERAL ORDINARIA DE L’ASSOCIACIO SMAP - CELIACS
DE CATALUNYA

Assemblea General Ordinaria de I'Associacié SMAP Celiacs de Catalunya, celebrada el 20
de juny de 2025 a les 17 h via videoconferéncia a través de la plataforma ZOOM, segons
el que preveuen els estatuts de I'entitat. La relacié de socis i socies assistents es detalla
a I'Annex 1, la secretaria ha validat personalment la identitat dels assistents i és qui, per
tant, fa la relacié dels mateixos.

ORDRE DEL DIA:
1. Lectura i aprovacio, si escau, de I’Acta de I’Assemblea General Ordinaria 2023
2. Lectura i aprovacid, si escau, dels comptes corresponents a I'Exercici 2023, i
de I'Informe d’Auditoria, a carrec del Bufet Busquet economistes-auditors.
3. Lectura de la Memoria d’activitats 2023.
4. Lectura i aprovacid, si escau, del Pla estrategic 2024.
5. Lectura i aprovacio, si escau, dels pressupostos de I'Exercici 2024.
6. Renovacio de carrecs de Junta Directiva.

7. Torn obert de paraules.

L'Assemblea comenca a les 17:00 hores amb una introduccié per part de la secretaria de
I'entitat, Sra. Maria Isabel Serrano, donant la benvinguda als assistents, també
informant dels ponents que ens acompanyaran durant |I'Assemblea, la tresorera, Sra.
Anna Gibert, I'Auditor, Sr. Ferran Busquet, soci del Bufet Busquet economistes-auditors,
quia l'inici del punt 2 presentara els comptes anuals auditats de I'exercici 2023 i el nostre
president el Sr. José Molina.

La Informa també que ens acompanyaran per videoconferéncia durant tota la sessio el
Sr. Cristobal Pérez, la Sra. Monica Justicia i la Sra. Irene Puig qui gestionaran la part
tecnica de I'assemblea i també traslladaran a la secretaria les preguntes que apareguin
al xat, assegurant, per tant, el funcionament correcte de tot I'entorn virtual i a la vegada
gue es doni veu a les peticions dels assistents. També ens acompanyen la responsable
del dept. de restauracio, Sra. Ester Roca, el Sr. Joel Huguet del dept. técnic, la
responsable de delegacions, Sra. Elena Mora i la gerent, Esther Roger, per donar
resposta als dubtes que puguin tenir els assistents.
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A més informa que des del passat dia 05 de juny tots els socis han pogut accedir, a través
de l'area privada del nostre web, a la documentacié que es presenta en |'assemblea,
com s'indicava en la convocatoria. A més, com que aquest any toca renovacio de carrecs
de junta per 5 anys, i les convocatories es podien rebre fins ahir a les 10 h. Durant el dia
d'ahir també es van penjar al web les candidatures rebudes. Recorda que també es pot
accedir, des de la mateixa area privada del web, a les actes de les assemblees i reunions
de junta directiva anteriors, i que I'acta d'aquesta assemblea es veura alla en pocs dies.
A continuacié demana als assistents que durant les intervencions dels ponents es tinguin
les cameres i microfons apagats i recorda que la reunié esta sent gravada a efectes de
poder realitzar després l'acta de manera fidedigna, perd en cap cas es penjara ni
reproduira I'acte en cap mitja i s'esborrara en pic es realitzi I'acta, per tant, el video no
es conservara.

Prossegueix la seva intervencio informant que tal com s'indica a I'ordre del dia estaran
sotmesos a votacio els punts 1,2,4,5 i 6 que des de I'Associacié deixarem al xat I'enllag
per fer les votacions de cada punt. Cada enllag serveix només per una votacio. Tal com
es va indicar a la carta de la convocatoria per poder votar el soci s'ha d'identificar tot
indicant el DNI del pagador de la quota i el nom del pagador. Es donaran 2 minuts per
votar cada punt, moment en qué es tancara la votacid, es fara el recompte de vots i
delegacions de vots i s'informara del resultat.

Les opcions de votacio son:

¢ A favor

e En contra

¢ Abstencié

Un cop finalitzades les votacions la secretaria indicara els resultats per tal que quedin a
I'acta. Informa que no s’han rebut delegacions de vot.

Comenta que en finalitzar I'exposicio d'un punt de I'ordre del dia només es podran fer
preguntes relacionades amb aquest punt especific. La resta d'observacions i comentaris
s'hauran de deixar per quan s'obri el torn de preguntes a I'Ultim punt (punt 7). Quan algu
vulgui fer alguna pregunta s'ha d'identificar amb el seu nimero de soci i procedir a fer
la pregunta, aixo ho fem aixi per tal que a I'acta quedi reflectit el niUmero de soci a I'acta.

La secretaria cedeix la paraula al Sr. Cristobal Pérez qui explica com funciona el sistema
de les votacionsi es du a terme una votacio de prova, la prova es realitza sense cap mena
d'incidéncia pel que prossegueix la sessid. Pren la paraula la secretaria qui dona per
validat el sistema de votacid i per cedir la paraula al president, Sr. José Molina.

El president agraeix I'assistencia a tots els assistents i els dona la benvinguda i també
agraeix la preséncia al Sr. Ferran Busquet, auditor que presentara els comptes anuals i
informe d'auditoria en el punt 2 de I'ordre del dia. El president explica que I'AG és I'acte
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en que la Junta Directiva presenta als socis tota la gestié que ha fet durant tot I'any
passat i tota la gestio que pretén fer en I'any 2024 a través del Pla Estrategic i Pla d'accio,
i dona una visio real de la situacié en qué es troba I'entitat. Tot aix0 queda sotmes a
I'aprovacio dels socis/es de I'Associacié. Sense estendre's més el president dona per
iniciada I'Assemblea general de socis/es de I'Associacido SMAP Celiacs de Catalunya 2024.

En aquest moment la Secretaria per donar curs a I'Assemblea segons I'Ordre del Dia que
es va enviar a la convocatoria.

Punt 1. Lecturai aprovacio, si escau, de I’Acta de I’Assemblea General Ordinaria
de 2023.

La secretaria informa que l'acta estava penjada al web de I'entitat a I'apartat
documentacio de I’Assemblea General des del 05/06 i demana si algu té alguna objeccid
en queé es procedeixi directament a la votacid. Sense cap comentari de cap assistent es
procedeix a donar pas a les votacions.

La secretaria procedeix a informar dels resultats de la votacié del punt 1 després del
recompte de votacions: 15 vots a favor, 0 vots en contra i 0 vots d'abstencid. Per tant,
I'acta de I'assemblea anterior queda aprovada per unanimitat.

Punt 2. Lectura i aprovacio, si escau, dels comptes corresponents a I'Exercici
2023, i de I'Informe d’Auditoria, a carrec Bufet Busquet economistes-auditors
La secretaria cedeix la paraula al Sr. carrec de I'auditor Ferran Busquet soci de Bufet
Busquet economistes-auditors.

L'auditor informa que les CCAA estan auditats i I'informe d'auditoria és un informe sense
excepcions, és a dir que les CCAA que ara es veuran, el balang i la compte de resultats,
reflecteixen la imatge fidel de I'entitat. Comenca a explicar el compte de resultats i fent
referencia al que s'esta projectant a la pantalla, comenta que a la columna de la dreta
hihal'any 2022 ial'esquerra el de I'any 2023. L'any 2022 va haver-hi un déficit de 42.000
euros, com a diferéncia entre ingressos i despeses basicament per la partida d'ajudes
gue es va fer a Ucraina i conveni amb Fundacié Alicia, perdo també per l'increment
d'activitat presencial, congressos, les perdues no venien per increment de despeses
d'estructura sind per increment d'activitats en tornar a I'activitat previa a la pandémia i
per ajudes a situacions de crisi humanitaria. Aquest any el déficit ha estat més equilibrat,
12.000 euros, tot i que la situacioé financera de I'entitat és molt comoda amb una situacid
de zero endeutament i de bona tresoreria que ha permes tenir algun exercici amb algun
petit deficit perque la situacié, com repeteixo, és molt sanejada.
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Els ingressos pugen de 477.000 euros a 525.000, basicament els ingressos son les quotes
de socis i quotes d'afiliats, que han passat de 367 a 391.000 euros, per dues raons,
perque hi ha hagut increment de socis i perqué a I'AG de I'any passat es va aprovar una
petita pujada de quota que es va comengar a aplicar a partir del juliol. | la resta de
partides d'ingressos sén, els ingressos de la revista, que també han pujat (basicament
perquée la comercialitzacié dels recursos per dur a terme la revista era externa i I'any
2023 es va internalitzar), la llicencia del simbol I'espiga que també han pujat, de 16 a
18.000 euros, i donacions que estan en linia amb |'any passat, també ha pujat la partida
de subvencions, de 40 a 66.000 euros, d'ajuntaments i diputacions principalment, les
més rellevants I'Ajuntament de BCN, Diputacié de BCN, Diputacié de Lleida, Tarragona,
Generalitat de Catalunya i Fundacid MAR. Pel que fa a les ajudes extraordinaries que
hem realitzat I'any passat es van tenir basicament per les ajudes a Ucraina a través de
I'AOECS i el conveni amb Fundacié Alicia i aquest any sén molt poc rellevants.

Pel que fa als aprovisionaments pugen de 26 a 34.000 euros, que son basicament
despeses de campanyes de comunicacid, estades infantils i tot el que fa referencia a
suport grafic, ha pujat una mica la despesa de suport grafic pel qual es refereix a
subvencions, etc.

Altres ingressos de |'activitat sén els ingressos de la loteria, que estan en linia amb I'any
anterior, despeses de personal 303 a 323.000, la plantilla esta practicament igual que
I'any passat, amb un mitjana de 9 persones, amb un increment de costos que és
basicament l'increment de conveni amb caracter retroactiu bianual; i la resta de després
que passen de 163 a 177.000 les més rellevants, que passen de 26 a 28K euros,
reparacions i manteniment, serveis professionals ha baixat una mica perqué hi ha hagut
menys despeses de seleccid de personal, ja que I'any passat va haver-hi una jubilacié i
es va haver de fer un procés de seleccio per cobrir la plaga de manera transparent, baixa
el consum telefdnic perque s'ha renegociat tarifes i s'ha reduit tot a una Unica
companyia, i incrementa una partida de despeses que ha estat la partida de les despeses
relacionades amb el DIC, per contra, no hi ha hagut despeses del Salé Alimentaria perqué
aquest any 2023 no hi havia edicid. Les amortitzacions son molt poc rellevants, perquée
I'immobilitzat no és significatiu. Altres resultats son petites regularitzacions. Ingressos i
despeses financeres no hi ha perquée no hi ha endeutament bancari. Tampoc hi ha
Impost de societats perque és una entitat que compleix tots els requisits per acollir-se a
la Llei del mecenatge 49/2002, que també dona dret entre altres coses a que els socis es
puguin desgravar la quota i aportacions a I'Associacioé.

L'auditor prossegueix amb |'explicacio del balancg, aqui veureu l'actiu que és el que tenim
i el passiu que és el que devem i veuran que com a socis poden estar molt tranquils.
L'actiu passa de 286 a 283.000 euros, per una banda, tenir I'actiu no corrent que és
I'immobilitzat que passa de 12 a 15.000 euros, ens puja perque hem invertit 7.000 euros
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en aplicacions informatiques, que és basicament tema WEB, i 2K en hardware, pero que
una part important d'aquestes inversions han estat subvencionades pel Kit Digital.
Comptes a cobrar sén 45.000, no és una partida rellevant i basicament son les
subvencions i factures emeses pendent de cobrament a 31 de desembre. El compte
corrent es manté en un import molt similar al de I'any anterior 203.000 euros, sense
endeutament bancaria, amb el qual una situacioé de tresoreria molt comoda, que permet
desenvolupar les activitats de I'entitat i permet també haver tingut aquests petits
deficits que hem comentat que hi ha hagut els dos darrers anys, sense que hi hagi hagut
cap problema de tresoreria.

| si anem al passiu, i amb aix0 acabem, patrimoni net passa de 235 a 227.000 euros,
baixa per les pérdues de 12.000 euros que hem comentat abans, i ens puja la partida de
subvencions, donacions i llegats, que forma part del patrimoni, per la subvencié que
hem rebut del kit digital. | que és deu? Doncs les factures de final d'any que encara no
han arribat a venciment, i I'IRPF i la TGSS que es paga en el mes de gener. L'entitat esta
al corrent de totes les seves obligacions amb el que no hi ha absolutament cap problema
al respecte.

L'auditor comenta que els comptes estan explicats i pregunta a la secretaria si hi ha
alguna dubte o algu necessita algun aclariment al respecte ara seria el moment.

La Secretaria de I'entitat pren la paraula i llanca la questio als assistents. Hi ha una
pregunta de la socia num. 13391, qui consulta "Les despeses de seleccid que s'han
mencionat, a que corresponen?"” Respon el Sr. Busquet que sén despeses de |'any 2022
i no pas del 2023, aquest any no n'hi ha hagut aquesta partida. La socia agraeix la
resposta de |'auditor.

Sense més preguntes sobre aquest punt, la secretaria comenta que es procedira a les
votacions, es deixa I'enlla¢ per la votacié al xat i es donen dos minuts per tal que els
assistents votin. Un cop passat els dos minuts la secretaria fa el recompte de resultats i
certifica que:

Els comptes anuals 2023 s'aproven per 17 vots a favor, 0 vots en contra i 0 abstencions.

La Secretaria de I'entitat cedeix la paraula al president, Sr. José Molina, per prosseguir
amb el punt 3 de I'ordre del dia.

Punt 3. Lectura de la Memoria d’activitats 2023.

El president comenca la seva intervencid indicant que donat que té un temps
d'intervencioé previst de 5 minuts, i per no allargar-se, no fara una lectura de tota la
memoria sind que destacara els aspectes, clau. Aixi i tot, comenta que la memoria esta
penjada des del 5 de juny al web a l'enlla¢ que es va indicar a la convocatoria. Feta
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aquesta petita introduccié procedeix a fer una sintesi del que ha estat lI'any 2023 per
I'entitat:

2023 ha estat un any de molta activitat: a més de les activitats i esdeveniments
presencialsien linia que hem organitzat mes a mes, hem repres presencialment els actes
commemoratius del Dia Internacional de la Celiaquia, en el marc del Mediterranean
Gluten Free Forum a Barcelona, forum per a pacients celiacs que ha impulsat I'Associacié
i ha acollit 8.000 persones un cap de setmana. En el marc d'aquest esdeveniment, hem
celebrat la V Jornada multidisciplinaria sobre celiaquia per a professionals sanitaris, amb
la presencia de diferents investigadors i professionals sanitaris d'alt nivell, com una de
les eminéncies de I'ambit cientific de la Malaltia Celiaca, el doctor Carlo Catassi i la
presidenta de la Societat Espanyola de Celiaquia, entre d'altres. Una jornada formativa
adrecada als professionals implicats en el diagnostic i el seguiment de la malaltia celiaca
i també acreditada pel Consell Catala de Formacid Continuada de les Professions
Sanitaries i per la Comissio de Formacié Continuada del Sistema Nacional de Salut.
D'altra banda, un any més hem dut a terme el VII Simposi sobre Celiaquia i Dieta Sense
Gluten, una jornada cientifica que repetim cada any, adrecada a pacients i familiars.
També ens hem mobilitzat organitzant la Concentracié "Sense gluten i sense ajudes"
davant del Palau de la Generalitat de Catalunya per donar veu i defensar els drets
sanitaris de les persones amb malaltia celiaca. Els mitjans de comunicacié s'han fet resso
d'aquesta iniciativa i d'altres, aconseguint més de 300 aparicions al llarg de I'any.
També cal destacar que s'han aprovat dues resolucions per millorar la qualitat de vida
de les persones celiaques al Parlament de Catalunya, fruit de l'impuls de la nostra
associacio.

El nostre compromis ha estat ferm per continuar treballant per I'apoderament i la
defensa dels drets del col-lectiu amb celiaquia. Un any més, hem continuat investigant,
impulsant campanyes de sensibilitzacio, fent formacions i traslladant les reivindicacions
del col-lectiu a consistoris, organs legislatius com el Parlament de Catalunya o el Congrés
dels Diputats, a organs executius com els diferents departaments de la Generalitat de
Catalunya o del Govern de I'Estat, aixi com la Unié Catalana de Consumidors, i no hem
deixat de banda I'accid local, a través de reunions, convenis i mocions amb els consistoris
locals.

El president informa que a tancament de l'exercici 2023 teniem 6.130 families
associades i 329 empreses associades.

Pel que fa al percentatge de cada quota que es dedica a les principals linies estratégiques
comenta: que el 8% es destina a recerca cientifica, 11% a defensa dels drets dels
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pacients, un 18% a la sensibilitzacid social de la celiaquia, un 30% al suport i

apoderament del col-lectiu celiac i un 33% a la seguretat alimentaria dins i fora de casa.

A continuacio procedeix a destacar els principals indicadors de cada linia estratégica:

1.- Suport, orientacio, formacid i assessorament al pacient:

v

v

11.607 assessorament a pacients amb

573 sessions d’assessorament a pacients acabats de diagnosticar

11.034 Consultes online i offline sobre celiaquia i dieta sense gluten
1.690 participants a 87 activitats
26 Xerrades formatives mediques, psicologiques i de dietética-nutricid

o 33 Activitats de convivéncia entre iguals - apoderament
o 27 Tallers de cuina sense gluten
o 2 Jornades técnic-cientifiques:

= V Jornada multidisciplinaria sobre celiaquia per a professionals
sanitaris
= VIl Simposi sobre celiaquia i dieta sense gluten, dirigit a pacients

2. Millora del diagnostic i tractament:

v

v

v
v

10 Escoles han rebut formacié. Per reforcar els coneixements de Mestres,
personal de cuina i monitors.

9 Escoles han rebut xerrades sobre celiaquia i han fet I'activitat de receptes
virtuals sense gluten, dirigides a alumnes de primaria

86 Treballadors del sector de I’hostaleria/restauracié. Formacié online a
treballadors de 25 empreses

1 Formacio als alumnes del Cicle Formatiu de Grau Superior d’integracio Social
1 Formacio a alumnes del Cicle Formatiu de Grau Superior de Dietetica sobre
celiaquia i dieta sense gluten.

1 Formacio a alumnes L'Escola d’Hosteleria i Turisme CETT

1 Formacié a col-lectius implicats directament en el diagnostic i tractament.
Metges gastroenterolegs i medicina de familia, dietistes-nutricionistes,
farmaceéutics, psicolegs i malalts.

1 Centre de formacid, integracio social. Institut Salvador Segui.

1 Formacio a restauradors en col-laboracié amb IAjuntament de Gava.

5 formacions sobre celiaquia a alumnes d'escoles i instituts de FP realitzades per
voluntaris de les delegacions, amb 206 assistents

3. Recerca cientifica

v

3 Assisténcia a congressos

- VIl Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Enfermedad Celiaca (SEEC)
- Trobada anual de I’Associacié d'Associacions de Celiacs d’Europa (AOECS) Grécia.
- Trobada del Prolamin Working Group 2023. Wageningen — Paisos Baixos.
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v 2 Projectes d’investigacid en els que col-laborem

-Estudi PROACTIVE. Assaig clinic amb la medicacié PRV-015 (anticossos monoclonal)
complementari a la dieta lliure de gluten. Multicéntric

- Col-laborem en un estudi de la Universitat de Sevilla sobre els métodes analitics per
a la deteccié de gluten en cerveses sense gluten elaborades a base de cereals amb
gluten.

v' 4 Consens i divulgacid sobre aspectes relacionats amb MC:

- Esofagitis eosinofilica

- Proves de deteccid de Péptids Immunogenics de Gluten en excrements i/o orina.

- Us dels tests rapids de gluten en els aliments a casa nostra

- Us de comprimits enzimatics per degradar el gluten

v’ 2 Projectes de recerca impulsats per I'Associacio en procés:

- Estudi intern amb el CODINUCAT sobre els efectes de la dieta sense gluten en
pacients no diagnosticats amb malaltia celiaca.

-Inici i disseny de I'estudi de I'adherencia a la Dieta Sense Gluten a Menjadors
Escolars de Catalunya.

Assisténcia al webinar promogut per I'Associacié de Celiacs d'ltalia i pel Govern Italia,
sobre I'estudi que han posat en marxa per investigar el diagnostic de la Malaltia Celiaca
mitjangant “screening” en massa a la poblacié italiana.

v' 5: En curs, desenvolupament de diferents projectes d’investigacié de les
Beques Vicente Varea atorgades per la nostra associacid

- Beca 2021 - Estudi de les causes i consequéncies de la persisténcia d’atrofia
vellositaria tot i seguir dieta sense gluten intencionalment estricta en pacients amb
malaltia celiaca, Estudi Cader2

Data d’inici: Marg 2022

Centre investigador: Hospital universitari MUtua Terrassa

- Beca 2020 - |Identificaci6 de components del microbioma intestinal que
contribueixen a l'activacié de la resposta inflamatoria i el dany intestinal en pacients
celiacs tractats

Data d’inici: Gener 2021 - Data de finalitzacié: en curs

Centre investigador: Instituto de Agroquimica y Tecnologia de Alimentos (IATA-CSIC)

- Beca 2019 - Microbiota i fenotip en la malaltia celiaca

Data d’inici: maig 2019 — Data de finalitzacid: en curs

Centre investigador: Institut d’Investigacid de Girona Dr. Josep Trueta (IDIBGI)

- Beca 2018 - historia natural de la malaltia celiaca

Data d’inici: octubre 2018 — Data de finalitzacid: en curs

Centre investigador: Fundacio per a la Docéncia i Recerca Mutua

- Beca 2018 - Malaltia celiaca a I'atencioé primaria

Data d’inici: juny 2018 — Data de finalitzacié: en curs
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Centre investigador: Fundacid Institut Universitari per a la Investigacié en Atencid
Primaria de Salut Jordi Gol i Gurina (IDIAP JGol)
v’ 4 Participacions i col-laboracions en altres projectes de recerca

4. Seguretat alimentaria i homogeneitzacié de I'etiquetatge

v’ Projecte control mercat

120 Mostres d’obradors i altres establiments que produeixen productes
sense gluten, analitzats per verificar que el contingut en gluten estigués per sota
dels 20ppm, en col-laboraciéo amb el laboratori de I’Agencia de Salut Publica de
Barcelona.
v Guia aliments sense gluten

8.000 referéncies de productes

v' Foment de I'homogeneitzacié de |'etiquetatge sense gluten: espiga barrada

En l'actualitat la nostra associacid ha atorgat llicéncies a 23 empreses i durant I'any
2023 s'han adherit 3 operadors alimentaris, comptant amb gairebé 900 productes
llicenciats sota la marca Espiga Barrada, i ha realitzat 4 auditories de procés de
produccié per part dels auditors de |"Associacid Celiacs de Catalunya, tot aixdo amb
el proposit de maximitzar les garanties en seguretat alimentaria de les persones
celiaques.

- Assistencia al Congrés sobre Analisi rapid d'aliments MRAMA-memorial
DoctorFung a la Universitat Autdnoma de Barcelona.

v MARCA ESPIGA BARRADA (MEB)
23 contractes vigents
3 nous operadors alimentaris adherits
900 productes llicenciats
4 entitats de certificacid autoritzades per dur a terme les auditories
4 auditories de procés de produccié per part dels auditors de I’Associacio Celiacs de
Catalunya
v' AOECS
Treball en I'ambit europeu amb AOECS per harmonitzar els protocols de certificacié
de la Marca Espiga Barrada.
Representacio de I'entitat en els diferents Working Groups relacionats amb la Marca
Espiga Barrada:
- Estrategic / Seguretat Alimentaria / Marqueting
v Cerveses sense gluten
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Estudis i debats de continuitat sobre el consum de cerveses sense gluten per part
dels pacients celiacs per valorar-ne la innocuitat o no a nivell seguretat alimentaria
per a persones celiagques.

v Envasos biodegradables

Actualitzacié de la informacié obtinguda dels estudis que investiguen sobre I'ambit
dels envasos i utensilis biodegradables, un dels perills potencials en el futur en poder
migrar el gluten de I'envas a I'aliment.

v’ Alertes alimentaries

9 Alertes alimentaries informades pel Ministeri de Sanitat a través de I’AECOSAN,
gue hem traslladat al pacient celiac a través d’e-mail i les nostres xarxes socials. 2
comunicats.

v’ Classificacio dels aliments

- Actualitzacié de les guies informatives d'aliments sense gluten geneérica i de
productes de pel col-lectiu celiac.

v Reuni6 aesan

“Pla de suport per a les persones afectades per al-lergies alimentaries” - Madrid
Plantejament de les problematiques a que s'enfronta I'Associacid pel que fa a
I'etiquetatge dels productes sense gluten, les cerveses sense gluten i els envasos i
materials biodegradables en contacte amb aliments. A més, ens presenten els
resultats del PNCOCA.

v Agéncia catalana de consum

Reunidé amb I'Agencia per comentar els diferents punts pel que fa a l'etiquetatge dels
productes sense gluten.

Impulsem una Jornada Informativa per a fabricants, amb I'objectiu d'anunciar la fi
de I'Us del logo del Pacte del Celiac.

Accés a una dieta segura fora de casa

530 establiments acreditats

53 ALTES
* 19 restaurants
e 1 hotel

* 2 cafeteries

* 3 gelateries

* 16 obradors

* 2 empreses de restauracié col-lectiva

* 9 botigues (punt de venta de productes sense gluten envasats)
95 RENOVACIONS

74 BAIXES
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* Nou projecte d'acreditacié d'activitats enoturistiques sense gluten.

v' Reclamacions gestionades per intoxicacions de pacients o males praxis en la

gestié o informacidn del gluten

38 RECLAMACIONS GESTIONADES

* 6 escoles

* 14 restaurants

» 7 obradors, gelateries i desfilades de merca
* 1 casal

* 5 hospitals

5. Defensa dels drets de les persones celiaques

a) Salut — Gencat. Influir en les politiques del sector public i privat

Creacio i revisions del nou document per crear un protocol de transicid de
pediatria a adults en persones celiaques a I'Agéncia de Salut Publica de Catalunya
(ASPCAT).

Informe técnic extern sobre celiaquia i DSG per rebatre el posicionament del
Ministeri de Sanitat en contra de la inclusié dels productes SG a la cartera de
serveis de salut o complementaria. Seleccionat Gastro i D-N experts en la matéria
i encarregat projecte que es presenta a Gencat Salut perqué se li faci seu i
presenti sol-licitud de modificacié de la cartera de servei nacional de Salut.
Nomenats membres del Grup de treball per a la humanitzacié del sistema
sanitari. La Direccié General de Planificacio i Investigacid en Salut i dins el marc
del Pla de Salut de Catalunya vol estendre la cultura de la humanitzacié dins del
sistema de salut. Per elaborar un document de recomanacions, han configurat
un grup d'experts, entre els quals s'hi inclou 1 membre de I'Associacié Celiacs
Catalunya, com una de les dues representants d'associacions de pacients del
Consell Consultiu de Pacients que aportara el punt de vista pacient a els espais
de I'atencid sanitaria (consultes, informacid...), aixi com en la relacio entre els
professionals i les persones pacients.

Concentracid reivindicativa davant del Palau de la Generalitat de Catalunya
(aprox. 1000 assistents)

13/04 Aprovacio a la Comissié de Salut de Parlament de Catalunya de Proposta
de resolucid per millorar la qualitat de vida de les persones celiagues

25/04 Aprovacié a la Comissio d'Infancia del Parlament de Catalunya de Proposta
de resolucié sobre I'alimentacié dels nens que pateixen la malaltia celiaca
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* Sol-licitud al Conseller de salut i secretaria de participacié salut que instis el
Govern central a una rebaixa del tipus impositiu IVA dels productes especifics
sense gluten

* Esmenades presentades a I'avantprojecte de llei de I'Agéncia d'Atencid Integrada
Social i Sanitaria de Catalunya

* Constitucid de I'Escola de Salut Catalana per part de Gencat Salut — col-laboracié
i revisio documentacié vinculada

* Sol-licitat informe de compliment de la resolucié aprovada a I'abril a la comissid
d'infancia del Parlament de Catalunya. La gerent ha remeés una queixa formal i
informe sobre aixo a la diputada que li va enviar, perque inicii les accions
oportunes amb I'executiu

* Reunid amb la Secretaria d’Atencié Sanitaria i Participacié de la Generalitat de
Catalunya.

* Enviada noticia de subvencions de l'ajuntament de Terol a diputats del
Parlament i reclamat quan s'executara aqui el que ja es va aprovar a l'abril en la
Resolucié a la Comissio de Salut.

* Assisténcia per part de la Secretaria de Junta al Plenari del Consell Consultiu de
pacients de Catalunya.

* Reunié amb I'Agéncia Catalana de Consum: reunid per explicar les incidéncies
recurrents a I'ambit de la restauracio, aixi com el nostre projecte mercat i els
productes amb més incidéncies. També es pacta el final de les llicencies d’us del
Pacte del Celiac.

* Participacié a la sessid participativa sobre la humanitzacid en el sistema sanitari
de Catalunya organitzada per la Direcci6 General de Planificacié del
Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya.

b) Influir a les politiques del sector public a nivell nacional i internacional

* Contacte amb diputats catalans al Congrés dels Diputats per impulsar propostes
en pro dels drets de les persones celiaques.

*  Tramits amb els advocats i coordinacié per prosseguir amb la realitzacié de
I'informe técnic extern sobre celiaquia i DSG, per presentar com a peca clau que
doni suport a la nostra peticid d'incloure els productes especifics sense gluten a
la cartera nacional de prestacions sanitaries o complementaria de salut.

* Consulta els advocats sobre la possibilitat d'iniciar accions per demanar
discapacitat per celiaquia.

c) Sinergies amb entitats publiques i privades per millorar la qualitat de vida de les
persones celiaques

* Celebracid del Dia Internacional de la Celiaquia a I'escola. 230 escoles
s'adhereixen
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Resolucié de dentncies gracies a la col-laboracié amb la Unié de Consumidors de
Catalunya-UCC

Membres de CYE, organisme internacional format pels Grups de Celiac Youth of
Europe que opera dins de I'AOECS.

Membres i participacido activa a I'AOECS per fer lobby per obtenir millors
estandards de seguretat per als aliments sense gluten i millors politiques en
defensa de la salut i qualitat de vida de les persones celiaques a tot I'ambit
europeu.

Reunié amb fabricants i cadenes de distribucié per realitzar accions
col-laboratives a favor del col-lectiu, negociar descomptes per als membres de la
nostra entitat i homogeneitzar |'etiquetatge sense gluten.

Coordinacié amb I’ADILAC de les accions per a socis de les dues entitats al Mercat
de Sants

Renovacio de I'acord amb el Col-legi de dietistes i nutricionistes de Catalunya
(CODINUCAT) per a l'edicié dels vals, “Aixo s’ho val!”, per a pacients celiacs en
risc d'exclusio, facilitant-los accés a serveis d'assessorament dieteétic
Actualitzaciéd del Llistat de Dietistes-Nutricionistes publicat a la web del
CODINUCAT.

Col-laboracié amb la FACE per a la distribucid als centres sanitaris de Catalunya
el 2023 dels posters informatius sobre els simptomes de la celiaquia dirigits a la
poblacié general, que elaborem conjuntament.

Reunié amb Creu Roja per organitzar formacions i primeres visites a les
poblacions on tenim delegacions territorials.

Formem part de la comissié-grup de treball (online-presencial) sobre malalties
digestives impulsat per I'Area de Participacié Ciutadana de |'Hospital Vall
d'Hebron i format per professionals del sector digestiu de diferents hospitals i
representants de diverses associacions.

Reunions amb ['Associacié de Crohn i Colitis Ulcerosa, ACCU Catalunya, per
presentar una candidatura conjunta a la propera convocatoria de la Maraté de
TV3.

Participacié com a ponents al VIl Cicle de Conferencies sobre Alimentacio, Salut
i Consum Responsable. Organitzat per la Unié de Consumidors de Catalunya al
Campus de I'Alimentacié de Torribera (UB).

Col-laboracid i assessories amb la Universitat del Pais Basc.- Ponents a la Jornada
Formativa per a professors de Ciéncies de la Salut. Organitzat per la Universitat
de Barcelona al Campus de I'Alimentacio de Torribera.

Signatura de dos convenis de practiques amb alumnes del Grau de Ciencia i
Tecnologia dels Aliments de la Universitat de Barcelona.
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Promocié de I'Aval d'informes genetics per als laboratoris que elaborin aquests
informes, promogut per la Societat Espanyola de Malaltia Celiaca.

Sinergies per establir col-laboracions amb empreses capdavanteres del sector
gue redundin en avantatges per a les persones celiaques.

Assistencia a la presentacié de la Guia Alimentacid Saludable a Primera Infancia,
de I'Agéncia de Salut Publica de Barcelona.

Consultat a AEAT com afecten les baixades d'IVA als productes sense gluten, tant
pa com pasta, i resposta comunicada a socis empresa i soci fisic.

Accions col-laboratives amb la Free From Expo BCN 2023

Coordinacié amb As. Celiacs i Sensibles Gluten i FACE de la manifestacid “Sense
gluten i sense pasta” per fer lobby davant les administracions centrals i donar
visibilitat a la problematica que pateix el col-lectiu celiac

Assisténcia a la jornada Consum Sostenible: del pensament a I’accid, organitzat
per I’Agéncia de Consum.

Assisténcia en representacié de les persones celiaques al debat sobre I'atencié
primaria a Catalunya

Gestions amb Gencat Salut per aconseguir que ens ajudin a tenir accés als gestors
del programa 'Una mar de contes' de TV3 perque dediquin un conte a la
celiaquia.

Preséncia a la Jornada ‘Les fundacions de salut a Catalunya: servei public,
arrelament i tradici¢’

Reunidé amb la recent creada Associacié Assollerga que representa les persones
amb al-lergies alimentaries a Catalunya, per trobar sinergies i elaborar un pla
d'accid de treball i suport conjunt

Assisténcia a la “7a Trobada Nacional de Pacients. Claus en Salut”, del Forum
Espanyol de Pacients el 18 d'abril, dia Europeu dels Drets dels Pacients
Assisténcia a les diferents reunions del Plenari del Consell Consultiu de Pacients.
Participacié a I'estudi sobre la cistella de la compra on s'inclouen els productes
basics que comprem diariament, setmanalment o mensualment realitzat per la
Unid de Consumidors de Catalunya — UCC en col-laboraciéo amb el CODINUCAT.
Presencia amb STAND a la fira VAN VAN 100% Barcelona amb el proposit d'oferir
assessorament a les persones amb patologies relacionades amb la ingesta de
gluten i sensibilitzar la poblacié general sobre la malaltia celiaca.

Coordinacié amb la resta d'associacions d’Espanya de carta conjunta dirigida a la
junta de la SEEC sol-licitant la no pujada de quotes de les entitats de pacients
Presencia amb estand representat a I'Associacié de Celiacs a la 27a Reunid Anual
de la Societat Catalana de Pediatria, a Reus el 910 de juny

Presencia a l'acte de celebracié dels 10 anys de vida del CoDiNuCat
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Representacid dels interessos dels socis de I'entitat a I'AG extraordinaria de
I'AOECS

Area gluten free a Fira Apat 2023 BCN, per assessorar la bona praxi en la
restauracio per a persones celiaques.

La nostra secretaria de Junta directiva fa un speach en representacié del CCPC a
la convocatoria extraordinaria del Consell de Salut de Catalunya per la
Presentacié Pacte Nacional de Salut

Reunid de les tres associacions de pacients celiacs nacionals a la seu de Dr. Schar
per treballar estratégia conjunta per millorar la definicid i fiscalitat del pa sense
gluten.

Participaci6 als actes de celebracié de I'onze de setembre organitzades per la
Generalitat de Catalunya

Reunié amb Museu Maritim de BCN per consensuar opcions per al DIC i la MGFF
2024

Proposta a Junta directiva la realitzacid d'un sopar solidari el segon semestre de
2024

Col-laboradors, un any més, de les jornades CODINUCAT 2023 que se celebraran
al novembre

Reunié amb FEDICE per proposar alternatives economiques per la continuitat de
la Fundacié.

Reunidé amb la Vicedegana de la COPC — Col-legi Oficial de Psicolegs de Catalunya,
per avancar en la signatura d’un conveni marc i dos convenis especifics

Assistim a la IX Jornada MPAC, on es presenten a Madrid els resultats de la nova
Enquesta d'Habits de Compra i Consum.

Gestions per treballar la nostra presencia a Alimentaria 2024

Associacié Espanyola de Gastroenterologia: Ens han convidat a estar presents en
representacio de les persones que pateixen celiaquia a la reunié anual de gastros
de 2024

Participacié del 13 al 15 de novembre al congrés internacional Science & Cooking
World Congress Barcelona

Assisténcia al webinar The Italian law on paediatric screening for coeliac disease
i redaccid d'article on s'exposa tota la informacioé sobre aixo.

Hem rebut el premi com a Organitzacié compromesa amb els consumidors i per
la nostra trajectoria en els primers premis Catalunya Consum (Unidé Catalana
Consumidores)

Assistim a la jornada formativa de professionals sanitaris que organitza
I'Associacié de Celiacs i SGNC de Madrid

29/11 Signat conveni Marc i especifics amb el Col-legi de Psicolegs de Catalunya:
PICOXARXA SOLIDARIA
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* El departament Técnic-Cientific de I'entitat assisteix a la reunié anual d'AESAN
del 'Pla de suport per a les persones afectades per al-lérgies alimentaries' a la seu
d'AESAN a Madrid.

* El departament Tecnic-Cientific de I'entitat assisteix a la IV Trobada IdISSC
"Societat i Ciencia es donen la ma" per incloure els pacients en els processos de
recerca, organitzat per Institut d'Investigacié Sanitaria Hospital Clinic San Carlos
- IDISSC a Madrid.

* Assisténcia a la reunié d'entitats del Consell Consultiu de pacients

* Presentat a Creu Roja proposta de col-laboracid el 2024 en el projecte
d'apoderament del pacient celiac magribi a Catalunya

* Valoracié

* Reunid amb I’Agéncia Catalana de Consum: revisié de la situacié d’incidéncies en
industria i seleccid i restauracié i confirmacié de discontinuacié del Pacte del
Celiac

d) Acords, convenis i mocions

* Renovacié de I'acord de col-laboracié amb el Gremi de Restauracié de Barcelona i

insercié a la guia de servei per a associacions del Servei d'Avaluacié de

Restauradors i Acreditacions.

* Renovacié del conveni a Olot

e Reunions amb els ajuntaments de: Hospitalet, Castelldefels, Tortosa, Ulldecona,

Caldes de Montbui

e Formem part o col-laborem amb algun dels ajuntaments que disposen de Consell

de Salut: Manresa, Igualada, Tortosa, Sant Feliu de Llobregat, Ferreries

e Signat conveni amb Triangle per realitzar el Dia Internacional de la Celiaquia 2024

al Mediterranean Gluten Free Forum 2024. Reunions per gestionar l'accio de

promocid, campanya de comunicacio, revisio web, fulletons comercials, validacio
d'estands candidats, etc.

¢ Signat conveni de col-laboracié amb Mercadona per impulsar projectes en pro de

I'apoderament de les persones celiaques i la sensibilitzacié de la poblacié en

general

* Signat conveni de col-laboraciéo amb YOSQY (Liquats vegetals) per impulsar

projectes en pro de I'apoderament de les persones celiaques i la sensibilitzacié de

la poblacié en general

* Reunié amb el Col-legi Oficial de Psicologia de Catalunya per a impulsar conveni

e) Garantir I'accés a una dieta sense gluten a pacients en risc d’exclusid

Donatius:

L'objectiu d’aquestes accions és garantir I'accés a una dieta sense gluten als pacients

beneficiaris del Banc d’Aliments.

Pagina 16 de 30



)
‘(X <  Associacio Celiacs

y ~ de Catalunya
4

- Donacio de 2.517 quilos de productes sense gluten al Banc dels Aliments per valor de
7.175 €, gracies a l'aportacié de la Fundacié ”la Caixa” pel projecte “Accés a la salut per

I”

a families celiaques en situacié de vulnerabilitat i exclusio social”. Es destinaran persones
celiaques en situacio de vulnerabilitat.

- Donatiu de 3 tones de productes sense gluten a Banc dels Aliments, per valor de
11.862€, que hem pogut comprar gracies a les subvencions i/o convenis amb
I'Ajuntament de Barcelona i la Fundacié MAR. Es destinaran persones celiaques en
situacié de vulnerabilitat.

Hem recaptat 1.120€ per ajudar les persones celiaques afectades pel terratremol al
Marroc, a través de |'Associacio de Celiacs del Tanger.

Hem signat conveni amb la Fundacié La Caixa, que ens atorga 7K euros per al projecte
risc d'exclusié de I'entitat

Col-laboracié amb el CODINUCAT:

-Emissiéo de vals de la Campanya “Aix0 s’ho val” a 13 pacients amb dificultats
economiques per poder acudir a la visita d'un dietista-nutricionista.

6. Programes de comunicacié i sensibilitzacié social
v' 6 Campanyes de sensibilitzacid social sobre la celiaquia i I'impacte d'aquesta en
les persones que la pateixen:
Campanya “Cap nen celiac sense caramels”
Campanya “Cap nen celiac sense mona de Pasqua”
Concentracid de protesta 'Sense gluten i sense ajudes'
Campanya del Dia Internacional de la Celiaquia

0O O O O

Campanya per recaptar fons per al Marroc

Campanya del Gran Recapte Sense Gluten

319 Aparicions a mitjans de comunicacid

15 Intervencions dels voluntaris en mitjans de comunicacié del territori
18 Notes de premsa

10 Articles publicats al blog

20 Noticies publicades a la web

NN NN

1 Roda de Premsa

Xarxes socials i altres

Facebook

12.447 seguidors (+204 guanyats)
423 publicacions

549.918 impactes

24.939 interaccions

Instagram

Pagina 17 de 30



)
*@’ Associacio Celiacs

o ~ de Catalunya
4

13.950 seguidors (+3.300)

446 publicacions

1.994.829 impactes

118.442 interaccions

11 cuentas de Instagram de delegaciones. Total seguidores: 3.791
Twitter

5001 seguidors (+216)

566 tweets

303.400 impactes

8.056 interaccions

Telegram

252 subscriptors (+78 ganados
Linkedin

394 seguidors (+76)

TikTok

122 seguidors

Web

220. 975 usuaris Unics

Un cop explicat els punts claus de la memoria el president torna a agrair els socis el seu
suport i confianga un any més i agraeix el paper de I'equip gestor, els voluntaris de
totes les delegacions i la junta directiva per I'esforg realitzat I'any 2023 per dur a terme

aquest impressionant treball en pro del col-lectiu celiac.

Sense més ni més, dona la paraula a la secretaria per tal que pregunti si hi ha gliestions
sobre la memoria. La secretaria comenta que si que hi ha varies preguntes al xat i
cedeix la paraula a en Cristobal Pérez, responsable del dept. técnic cientific perque
comenci la lectura i comentari, si escau d'aquestes o les derivi al responsable
corresponent.

El Sr. Pérez procedeix a la lectura i resposta de les preguntes que sdn competéncia del
dept. técnic:

Soci 13294 "Hi ha convenis amb les universitats i centres de formacid que ofereixen

estudis de nutricio?"

Pagina 18 de 30



)
‘(X <  Associacio Celiacs

y ~ de Catalunya
4

El Sr. Pérez comenta que tal com s'ha comentat a la ponéncia del Sr. Molina, tenim
convenis amb diversos centres universitaris. UPC, Universitat de Barcelona i Universitat
de Lleida que sén universitats que compten dins dels seus plans docents amb el grau
de nutriciéd humana i dietetica. A més, tenim convenis amb altres universitats que no
compten amb aquest grau, perd si amb el grau de ciéncia i tecnologia dels aliments.
D'altra banda, tenim la formacié que impartim a dietistes-nutricionistes col-legiats del
CODINUCAT, dins de la jornada de professionals sanitaris que organitzem anualment,
també tenim la formacié d'escoles d'hostaleria i a més, gestionem tant a alumnes de
practiques de CTA i de graus de nutricid humana i dietética. També tutoritzem TFG de
les mateixes carreres, aixi, per exemple, aquest darrer any hem gestionat 3 treballs de
final de grau i 2 estances de practiques a I'associacié.

Pel que fa a la intervencié de la socia 14169 que fa aquestes preguntes respecte al
tema de menjar fora de casa:

1) Els socis podem saber si realment als restaurants/cuines d'hospitals i universitats, hi
ha algun control real que s'esta actuant de forma correcta en el tema del gluten i no hi
ha contaminacio.

2) Es pot, o es podria en el futur, tenir la informacié de les empreses acreditades en
restauracié/alimentacio que es proporciona als socis a I'app, d'altres comunitats

autonomes i fins i tot creuar informacié amb les associacions d'altres

A la primera pregunta el Sr. Pérez indica que es gestionen a través del projecte
restauracid, de la que és responsable la Sra. Ester Roca. Anualment visitem les cuines i
validem protocols de seguretat alimentaria en hospitals, universitats i escoles en les
gue renovem l'acreditacid, sigui amb cuina propia o via empreses de restauracio
col-lectiva, a més cada any increment les cadenes de restauracio col-lectiva que donen
servei a aquests centres. Es cert, perd que els centres que no estan acreditats per
nosaltres és I'ASPC qui s'encarrega de vetllar per la seva inspeccid, en les inspeccions
gue fan a aquestes cuines es prenen mostres d'aliments per verificar que siguin segurs
per les persones celiaques. Ara com ara no tenim els resultats d'aquests, pero es

posaran a disposicié dels socis, com sempre ho fem, en pic les tinguem.
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Pel que fa a la segona pregunta comenta que treballem en sinergia amb la FACE amb
molts projectes, i aquest tema esta sol-licitat a la FACE, pero la decisid de si podem
accedir o no a I'APP; no és tant de la propia FACE sind de les associacions membre, que
son els seus socis i que decideixen aquest punt a través de I'AG. En aquest sentit
bastants associacions de FACE tenen la seva APP només per a socis o de pagament per
tant no volen arribar a un acord amb nosaltres, aixi i tot, continuem insistint. De cara a
guant es viatja en I'ambit europeu, com membres de I'AOECS sempre es pot consultar
a nosaltres i facilitem la informacié de I'Associacié de desti o a I'AOECS i normalment
les associacions membre accedeixen a facilitar aquesta informacio. De fet, a escala

europea s'esta valorant tenir una web o APP on poder trobar tota aquesta informacio.

La socia 13391 indica "voldria plantejar quatre qliestions: 1) Les 74 baixes
d'establiments, s'han gestionat i quin és el motiu? 2) Que a la recerca cientifica, podem
incorporar projectes per fer recerca per la celiaquia refractaria. 3) Que es facin més
ESCAPADES SENSE GLUTEN i que es pactin descomptes pels assistents, per ex. quan
vam anar a La Fageda, érem un grup prou gran, i ens podriem haver beneficiat de
descomptes a l'entrada i a I'aparcament. 4) Que és la discapacitat per celiaquia?

Gracies."

El Sr. Pérez cedeix la paraula a la Sra. Ester Roca, responsable del projecte restauracio
per tal que doni resposta a la primera pregunta. La Sra. Roca indica que la majoria de
les baixes han estat motivades per tancament d'establiments o per traspassos, també
comenta que s'ha de tenir en compte lI'impacte que té la baixa d'una sola cadena, ja
gue si donem de baixa una cadena que per exemple té 20 establiments, aquests cauen,
i per aixo impacte tant a nivell xifres. Pren de nou la paraula el Sr. Pérez per donar
resposta a la segona pregunta de la socia 13391, comenta que actualment que hi ha
grup dins de la SEEC (Sociedad Espafiola de Enfermedad Celiaca) que treballen en
recerca en refractaria, perd és un tipus de MC de molt baixa prevalenca i, per tant, la
recerca també esta limitada per I'impacte que suposa respecte a la MC en si. Respecte

a la pregunta 3 de la socia, comenta que cedeix la paraula a la Sra. Irene Puig,
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responsable del dept. De comunicacio de I'associacid. La Sra. Puig comenta que és el
propi grup d'escapades qui organitzen aquestes quedades i des de la Seu estarem
encantats a fer push, si escau, per ajudar a aconseguir descomptes. Pren la paraula el
Toni, del grup d'escapades sense gluten, comenta que a cada sortida demanen
descomptes, pero malauradament, fins ara no hem tingut sort, tot i fer grup d'entre
12-15 families com a mitja.

Pel que fa a la darrera pregunta d'aquesta socia, la respon la gerent, Sra. Esther Roger,
qui comenta que entén que la consulta ve donada a qué ha sortit a la memoria que
haviem preguntat el tema de la discapacitat als advocats. Les nostres accions van venir
motivades per la consulta d'una socia que ens va comentar si era viable aconseguir la
discapacitat per celiaquia. Segons la nostra interpretacio de la norma no es considera
que la celiaquia sigui motiu de discapacitat, si apareixen altres patologies croniques
autoimmunes com complicacions a aquesta si... pero per la celiaquia propiament no.
Aix0 podria tenir una certa logica en el sentit que la majoria de les persones celiaques
si fan bé el tractament poden arribar a dur una activitat plena. Aixi i tot, vam plantejar
la consulta als advocats per saber si veurien viable obrir una via paral-lela, ja que la
celiaquia és una malaltia cronica i autoimmune al que tradicionalment un diagnostic
tarda de la celiaquia pot comportar conseqliencies molt greus de salut, I'advocat no
ens va donar resposta positiva a aquesta qlestid i de fet ara mateix a I'AOECS es va
plantejar aquesta qliestid a totes les associacions per saber si als paisos membres es
considerava discapacitat o no, i a la majoria no s'hi considera.

Després de la intervencid de la gerent, pren de nou la paraula el cap del dept. Técnic
per donar resposta a la questié que planteja la socia 15775: "Tornant al tema de les
cuines dels Hospitals, com dieu estan adherits a I'Agéncia de Salut Publica, perd quan
hi vas veus que no es garanteix el protocol de manipulacio, ni tenen un espai per
aquests malalts i aixd no et dona cap Seguretat.

No podem fer alguna cosa més com a Associacié?

Jo parlo per I'Hospital Sant Joan de Reus i Hospital Verge de la Cinta de Tortosa"

La resposta del técnic és que és molt important que en quant la persona afectada o

familiar detecti una anomalia / incidéncia ens la traslladi a I'Associacid, i amb aquestes
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queixes per part dels socis demanarem evidéncies per presentar nosaltres una queixa
formal a ASPC i que aquestes, tramitin, si escau, una denuncia per tal que es pugui
enviar una inspeccié a aquella cuina i avaluar el motiu de la queixa i donar solucié al
problema detectat. Intervé en aquest moment de nou la gerent qui dona resposta a la
seglient pregunta de soci 13294: "Vist el muscul economic de I'Associacid i el que es
paga de lloguer. S'ha plantejat mai la compra d'una possible". Basicament, comentar
qgue del que estem parlant és del lloguer de la seu, el lloguer no és tan elevat de fet
esta bastant per sota del preu mercat, estem parlant d'uns 1500 euros més consums
(aigua i calefaccid). També voldria comentar que totes les delegacions que tenim
excepte un parell (Mataré i Manresa) no paguen lloguer. No ens plantegem en aquests
moments I'adquisicié d'un local perque com heu vist a la presentacid de I'auditor hem
tancat els dos darrers anys en perdues i els ingressos que obtenim prioritzem destinar-
los a I'apoderament i defensa del col-lectiu celiac, aixi com a la recerca en MCi els seus
tractaments.

Continua la sessié amb la intervencio de la secretaria que pren la paraula per donar
pas al president de I'entitat per tal que faci la presentacié del Pla estratégic 2024 que

se sotmetra a posteriori a votacié per part de I'AG.

Punt 4. Lectura i aprovacio, si escau, del Pla estrategic 2024.

El president comenta que el Pla estrategic 2024 és, de nou, un pla estrategic molt
ambicids i no entrara al detall el que sén cada una de les accions que pretenem executar,
ja que les teniu disponibles per llegir i consultar quan vulgueu al nostre web, pero si que
voldria destacar alguns items.

Comenta que el Pla Estrategic ha de donar resposta a les principals reivindicacions del
col-lectiu, que sén:

J Eliminar el greuge comparatiu economic que patim els celiacs per financar el
nostre tractament, la dieta sense gluten (amb un sobre cost de més 1.000 euros anuals
per persona).

. Eliminar les barreres socials de la celiaquia (menys d’1% dels establiments de
restauracié i hostaleria donen un servei sense gluten segur)

J La millora en la tassa d’infradiagnostic de la celiaquia (7,5 de cada 10 celiacs no
saben que ho sén). De 75.000 celiacs que s’estima que hi ha a Catalunya només estan
diagnosticats uns 18.000
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. Millorar la seguretat alimentaria dels productes ‘sense gluten’ no envasats o
envasats al punt de venda: confusid entre exempt de gluten en origen i “sense gluten”
o “apte per celiacs”.

. Incrementar la recerca en celiaquia, possibles tractaments, seguretat alimentaria
i millora de la composicié nutricional dels productes sense gluten.

Per tant, el Pla Estrategic fixa el full de ruta de I'accié de I'entitat. El Pla Estrategic de
I’Associacid per I'any 2024 dona continuitat, complementa i enriqueix, el pla elaborat
I'any 2023. Aquest és el darrer pla que la junta directiva desplega per consolidar els
objectius presentats I'any 2019 en la seva candidatura.

Les linies estrategiques sén els grans blocs cap als quals s'ha de dirigir I'Associacid, el
mitja per a aconseguir els objectius estratégics marcats per |'entitat. Aquestes linies
engloben totes les accions que es realitzaran i seguiran per a assolir aquests objectius.
1. Prestacio de serveis eficag, seguretat alimentaria i educacié

1.1.  Projecte restauracié: alimentacio fora de casa

Menjar fora de casa és una de les parts més problematiques del dia a dia del
celiac, una limitacié tant pel dia a dia dels infants i adolescents als centres educatius i
activitats d’esbarjo (cases de colonies, casals), pels estudiants universitaris, per a
pacients ingressats en centres hospitalaris, pels nostres avis a les residéncies
geriatriques, pels reclusos en centres penitenciaris, aixi com per qualsevol professional
guan es troba en la necessitat menjar fora de casa per raons de treball, tant per la
seguretat alimentaria com pel fort impacte en la vida social i d'oci (sopars amb els amics,
vacances, etc.).

Amb I'objectiu de crear una xarxa d'establiments de restauracid, d’empreses de
restauracié col-lectiva i d'allotjaments que puguin donar un servei que garanteixi la
seguretat del menjar per la persona celiaca, I'associacié va desenvolupar fa més de 10
anys el Projecte Restauracié que compta amb I'aval de I’Agéncia Catalana de Seguretat
Alimentaria.

1.2.  Suport, orientacid, formacid i assessorament al pacient.

Hi ha evidéncia cientifica que mentre més formacié rep el pacient millor
afrontament fa de la malaltia cronica i millor autocura i adheréncia al seu tractament.
Des de I’Associacié volem transferir aquests coneixements i les habilitats necessaries
perque el pacient celiaci els seus cuidadors puguin tenir un rol actiu respecte a la millora
de la seva salut mitjancant una bona adheréncia al seu tractament, la dieta sense gluten.

1.3. Seguretat alimentaria i homogeneitzacid de |'etiquetatge.

Incidir directament i indirectament per poder maximitzar I'oferta sense gluten
segura pels pacients celiacs i sensibles al gluten/blat no celiacs.

Un projecte clau en aquesta linia és el Projecte Marca Espiga Barrada, que és
una marca registrada propietat de I’AOECS i de la que la nostra entitat té potestat per

Pagina 23 de 30



)
‘(X <  Associacio Celiacs

y ~ de Catalunya
4

atorgar llicencies en I'ambit nacional. Trobar aquest distintiu a I'etiqueta significa que
aquest producte respecta el limit reglamentari del contingut de gluten (no superior a 20
ppm), complint els estrictes requisits de produccio, gestid i control previstos en el plec
de condicions concessié Marca, entre el que inclou una auditoria externa. Aquest simbol
és ara per ara universalment reconegut, perque és facil de detectar i tranquil-litzador, ja
que el celiac és conscient que aquest Logo és sindnim de verificacié i control i, per tant,
garantia de seguretat. Per aquest motiu, fomentar el seu Us és vetllar per
I'homogeneitzacid de I'etiquetatge i la seguretat alimentaria.

2. Recerca i iniciatives en salut

2.1.  Millora del diagnostic — tractament

Desenvolupament de linies basades en la innovacid i deteccidé precog, aixi com
millores en I'atencid sanitaria i social a les malalties relacionades amb la ingesta de
gluten amb |'objectiu de reduir I'elevada taxa d'infradiagnostic i millorar I'adhesié a la
dieta sense gluten (dsg), aixi com trobar noves férmules per tal que els productes sense
gluten siguin més saludables.

Entre els principals proposits en aquesta linia esta la formacié continua i
I'actualitzacié de coneixement a la comunitat medico-cientifica que des de diverses
disciplines sanitaries s'ocupen de la malaltia celiaca i la dermatitis herpetiforme, com
son els dietistes nutricionistes, metges de familia i pediatres, com a principals
interlocutors dels subjectes de risc, perdo també ginecolegs, odontolegs, infermeres i
farmaceéutics, que poden des de I'aprofundiment clinic sobre les novetats en celiaquia i
dieta sense gluten ajudar a detectar casos de celiaquia no diagnosticada.

2.2.  Recerca cientifica.

Col-laborar i fomentar la recerca amb la finalitat d’arribar a trobar un tractament
farmacologic per la malaltia, reduir el temps i l'infradiagnostic, aixi com promoure la
recerca en seguretat alimentaria i millora de la qualitat de la dieta sense gluten, que ara
per ara és I'Unic tractament pels afectats. Estar al corrent de totes les novetats en el
camp de la recerca médica, la tecnologia alimentaria, la dieta sense gluten i l'alimentacié
saludable per poder transmetre la informacié actualitzada tant a pacients com la
industria i als professionals sanitaris mitjancant assessorament individualitzats,
trobades, publicacions i formacions que es realitzen periddicament.

3. Sensibilitzacid i incidencia social

4, Incidéncia politica, reivindicacié i defensa dels drets dels pacients

L'objectiu d'aquesta linia estrategica és aconseguir sinergies, suports i recursos per a
garantir i millorar els drets i les prestacions publiques i privades per a les persones
afectades i els seus familiars.
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A més, amb aquestes relacions es busca augmentar la capacitat de I'associacié en tots
els seus ambits. | d'aquesta manera, millorar la qualitat de vida de les persones celiaques
i els seus familiars.

Una de les nostres preocupacions és que les persones tinguin una atencio sociosanitaria
adequada a les necessitats dels pacients. Aixi que, en matéria de sanitat les
reivindicacions son: reduccié de temps de diagnosis, incrementar els recursos publics
per a la recerca en malaltia celiaca i el seu tractament, aconseguir que la dieta sense
gluten estigui inclosa en la cartera de salut nacional o complementaria, que es crein
unitats d’expertesa sobre la malaltia celiaca, definir els procediments de derivacié a
aquestes unitats, aixi com crear un sistema de transicié de pediatria a adults, entre
d’altres. A més, amb aquestes relacions es busca augmentar la capacitat de I'associacié
en tots els seus ambits. | d'aquesta manera millorar la qualitat de vida de les persones
celiaques i els seus familiars.

5. Governanca i sostenibilitat economica

Enfortiment institucional de I'entitat i de la seva estructura interna, a la vegada que
garantir la sostenibilitat de I'entitat per poder continuar desenvolupant la seva missio
en pro del col-lectiu celiac.

El president diu que ha presentat el pla estratégic i no el pla d’accid, on es poden veure
cada una de les accions que hi ha dins de cada linia i gue com ha comentat abans es pot
consultar al web de I'entitat.

Cedeix la paraula a la secretaria de I'Associacié per si hi ha qliestions i si no que passi a
les votacions del Pla. Un cop acabada I'exposicio, la secretaria, Sra. Serrano, pregunta si
hi ha dubtes o es necessita alguna explicacié al respecte. No hi ha cap intervencid per
part de cap soci.

A continuacid, es procedeix a la votacid per I'aprovacid, si escau del Pla Estratégic 2024.
Es fa recompte de votacions que reflecteixen 21 vots a favor, 0 vots en contra, 0
abstencions, per tant, el Pla Estratégic 2024 queda aprovat per unanimitat.

Punt 5. Lectura i aprovacio, si escau, dels pressupostos de I’Exercici 2024.

Tal com vaig anunciar I'any passat en la presentacio del pressupost 2023, hem posat tots
els nostres esforcos a fer viable I’'execucid de I'ambicids pla estrategic de I'exercici 2023
a la vegada que intentavem optimitzar els resultats econdmics de I'exercici. Tasca que
hem assolit, ja que no només s’han donat curs a les accions previstes en el pla, si no que
hem reduit en 30.000 euros les perdues respecte a les de I'exercici 2022, hem tancant
aquest any 2023 amb unes perdues de 12000 euros respecte a les pérdues d’exercici de
I'any 2022 que van ser de 42.286 €. L'item més rellevant per explicar aquestes perdues
ha estat I'actualitzacié del conveni col-lectiu bianual amb efectes retroactius que ha
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impactat importantment en el compte de resultats. Tot i aixi, hem pogut fer-hi front i
estem satisfets amb la millora respecte I'any anterior.

Durant el 2024 el nostre objectiu és tancat I'exercici a 0, és a dir sense pérdues ni
beneficis i executant les partits previstes en el pla estratégic que acaba de presentar el
President.

Quina és la proposta que plantegem a nivell pressupostaria per fer-ho?

Per una banda esperem tenir un increment d’ingressos del 6,94% % de quotes de socis,
degut per una banda a l'increment de I'import de la quota de soci des de juliol 2023 i
d’altra banda als nous socis que venen de manera organica per nous diagnostics, com
també per aquells que es sumen a les fires com la Mediterranean Gluten Free, Van Van
o les diferents fires arreu del territori. Aquesta pujada de socis ha de venir acompanyada
d’unincrement dels ingressos per la marca Espiga Barrada, en incrementar les auditories
propies i incrementar els operadors alimentaris que treballin amb nosaltres. Pel que fa
als ingressos per subvencions i donacions preveiem una pujada del 3,80% amb motius
de la celebracid de la primera edicid de la Nit Solidaria de la celiaquia i un increment del
5% de subvencions. En definitiva en el que serien el global de partides d’ingressos de
I'entitat per la seva activitat propia esperem passar de 527.269,81 a 558.389,9, el que
representa un increment del 5,9%

Pel que fa a les partides de despeses seguirem treballant per ajustar-les al maxim,
reduint impressions en paper i reduint el nombre de participants en esdeveniments i
congressos. Aixi als congressos i simposis cientifics establim que només assisteixi un
membre de I'entitat. No preveiem cap inversié en immobilitzat.

D’altra banda la partida de recursos humans té un lleuger increment degut Unicament a
la pujada del IPC anual, pero no hi ha previsié d’'increment de personal assalariat.
Passem d’una despesa de -323.478,98 a -334.800,74.

Pel que fa a la partida de Despeses d’explotacié tot i com he explicat abans mirarem
d’ajustar al maxim despeses si preveiem un increment inevitable com a conseqtiencia
de l'increment de IPC que ens repercuteixen a subministres i serveis, que a nosaltres
principalment ens impacte en els lloguers. També com despesa nova tenim les despeses
per la jornada parlamentaria al congres dels diputats. Tot i aixi, 'increment de despeses
d’explotacié d 2023 a 2024 no arriba als 10000 euros, passant de 177.000 euros a
186.000€

Pel que fa als aprovisionament I'increment de despeses és insignificant, menys de 2000
euros i és degut per un costat per I'increment IPC i d’altra per I'increment d’activitats
fruit de tenir més delegacions territorials.
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En definitiva, presentem un pressupost ajustat i realitzat amb criteri de prudéencia que
ens ha de donar la tranquil-litat de tirar endavant els projectes de I'entitat mantenint la
solvencia de I'entitat.

Sense més comentaris per part meva cedeixo la paraula a la secretaria per tal que
procedeixi a les possibles preguntes i votacio del punt.

La secretaria agraeix la intervencié de la Sra. Gibert i llanca la pregunta als socis/és de si
tenen alguna questid al respecte.

Hi ha el comentari del soci 13622, “més que una pregunta, un suggeriment. Com a
associacidé sense anim de lucre, Google facilita recursos de Workplace sense cost.” A
aquest comentari respon la gerent que hem fet servir altres serveis de Google per ONG
com Google grants, perd no pas el Workplace i ho investiguem i agraim I'aportacio. El
soci es posa a disposicid per ajudar I'entitat en el que calgui al respecte.

També fa una aportacié el soci 13294 qui diu “Jo séc Coordinador de la Xarxa d’Escoles
Associades a la UNESCO de Catalunya. Fa 2 anys que utilitzem aquests serveis de Google
(https://www.google.com/intl/es/nonprofits/) | n'estem molt | molt contents.
Actualment només paguem el hosting i el domini. Els serveis de Google Workspace els
tenim tots gratuits. | a través dels aplicadors de verificacio es pod obtenir altres serveis
gratuits per a entitats sense anim de lucre

https://techsoup.es/

https://www.google.com/intl/es/nonprofits/

https://poweredbypercent.com/

Aquestes son les pagines que es necessity pel Google non profits

Els verificadors son molt senzills. Un és el que dona Google | un altre es diu Techsoup
Espana.”

La gerent agraeix la informacid des de I'experiéncia practica i que sens dubte ens sera
molt util per investigar i implementar, per optimitzar recursos i eficiéncia en IT.

Pren de nou la paraula la Sra. Serrano qui indica que procedirem a les votacions.
El pressupost 2024 queda aprovat per unanimitat amb 20 vots a favor, 0 vots en contra
i 0 abstencions.

Punt 6. Renovacid de carrecs de Junta Directiva

La secretaria, Maribel Serrano, informa que s’han pogut presentar candidatures fins al
19/06 a les 10 h via e-mail o via correu postal. Explica que només hem rebut una
candidatura que ha estat validada per la secretaria de la junta actual, conforme els
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candidats sén socis, a continuacio llegeix la candidatura rebuda, tot indicant nom i
numero de soci:

Jose T. Molina Villalba - 12931
Maria Isabel Serrano Andrés - 12220
Nuria Camats Pascual - 3670

Anna Gibert Casamada - 13217
Gemma Castillejo De Villasante - 12085
Xénia Donés Martinez - 12221

Olga Cuesta Oliver - 15773

Jordi Franquet | Simén - 11414
Miriam Bafios Pascual - 11506
Eduard Colomer Castell6 - 3151
Jordi Tomas Aubets - 15774
Susanna Ferreres Ondozabal - 15775
Francisco Borras Palmer - 10742

Es consulta si els assistents tenen alguna pregunta. No s’obté cap consulta. Seguidament
es procedeix a la votacid.

S’aprova que la nova junta de l'associaci6 SMAP — Celiacs Catalunya sigui la
candidatura presentada amb 21 vots a favor, 0 vots en contra, 1 abstencio.

Punt 7. Torn obert de paraules.

La Sra. Serrano pregunta si hi ha cap dubte o intervencio per part d'algun soci.

La socia 15775 comenta "Crec que no ho heu dit, sabem quantes persones es van
associar al MGGF?" Respon la pregunta la Sra. Roger, qui informa que es van fer 122
socis en 2 dies a la MGFF (dada que millora respecte a 2023 que van ser 88). Comenta
gue aquesta edicié de la MGFF i del DIC ha suposat unes pérdues per I'associacié de
2640,89 € i I'any 2023 va suposar 9.064 €, per tant, és notable la reduccié de péerdues
gue tenim des que vam decidir integrar el DIC en la MGFF. Dades que milloren any a any,
a tenir en compte i més si tenim en compte que aquest any hem tingut despeses
addicionals per la jornada parlamentaria a Madrid coincidint amb DIC, si no aquest any
haguéssim tancat en positiu. Aprofita doncs la consulta de la socia per a realgar, per tant,
la MGFF i comentar que per exemple I'any 2018 que vam fer el DIC nosaltres (un mati)
ens va suposar unes pérdues de 33.000 euros (de mitjana quan ho féiem nosaltres ens
suposava entorn dels 35k €) i I'increment de socis era minim perqué era activitat només
pels nostres socis.
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Diversos socis agraeixen la feina que es fa des de I'equip de I'Associacio.

Vist que no hi ha més preguntes, la secretaria cedeix la paraula al Sr. Molina, que és cap
de la llista electa. El Sr. Molina dona les gracies a tots els socis i socies per assistir a I'AG,
per donar-los de nou la confianga i pel suport a la seva candidatura, ja que aquest
recolzament que se li dona per segona vegada ens dona for¢a a I'equip de junta per
continuar treballant amb més empenta, amb més il-lusié i amb moltes més ganes en pro
del col-lectiu celiac, defensant els drets de les persones celiaques i les sensibles al gluten
no celiagues. Comenta que també vol, per altra banda, agrair a tots els membres de la
junta directiva, de tot cor, tant a la Maribel, com la Nuria, la Xénia, I'Olga, I'Anna, el Jordi,
I'Eduard, la Miriam, la Gemma i en Carlos, per tota la labor que heu realitzat durant
aquests 5 anys, per tota la implicacid i la vostra dedicacié. | també, crec que és el
moment d'agrair, a I'Esther Roger, gerent de I'Associacid i a tot I'equip que ella comanda,
I'equip gestor de I'associacid, per tota la implicacié amb queé tiren endavant totes les
glestions que la junta directiva posa sobre la taula i per fer-les realitat. Gracies també
als més de 100 voluntaris/es que dia a dia s'impliquen en fer arribar a tot el territori un
servei de proximitat a les persones celiaques. Moltes gracies i felicitats a tots, per la
bona feina que feu, pel bon treball que feu, i per posar a Celiacs de Catalunya on avui en
dia esta posicionada. Moltes gracies.

Després de la intervencid del Sr. Molina, repren la paraula la secretaria qui agraeix al Sr.-
Molina la seva implicacid i la seva dedicacid, i la bona predisposicié a que tot aixo es
pugui dur a terme, i facilitant sempre les coses.

Afegeix que en el moment en qué ens trobem i sense que hi hagi més preguntes en el
torn de paraules, dona les gracies a tots els assistents per participar i donar-nos suports,
vull agrair també la feina del nostre meravellds equip de staff de qui ens sentim molt i
molt orgullosos. Moltes gracies a tots.

| ara si, sent les 18:52 h, jo com secretaria de |'entitat dono per finalitzada i tancada
aquesta Assemblea General Ordinaria de la SMAP Celiacs Catalunya.
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Vistiplau La Secretaria
El president Maria Isabel Serrano Andres

José T. Molina Villalba
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Annex 1
Detall de la relacié de persones socies assistents que han estat validades per la secretaria de
I’Associacid.

Numero de soci/socia
13622
15774
13175
13391
10742
11997
13315
13061
12782

3151
11506
12625
14739

3670
14370
13217

6729
14169
15775

13294
14044
5299
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